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KARTA PRACY

KARTA PRACY 1
TEST LACZENIA PUNKTOW (TRAIL MAKING TEST W SKROCIE TMT)
Test TMT skfada sie z dwdch czesci: czesci A i czesci B. W czesci A faczy sie kolejne
liczby, w czesci B na zmiane kolejne liczby i litery alfabetu — bez odrywania otéwka

od kartki.

Test ocenia wzrokowo-przestrzenne aspekty pamieci operacyjnej i sprawnos¢ uwagi.
Wynikiem jest czas potrzebny do prawidtowego narysowania drogi, dla TMT A cza-
sem granicznym dla prawidtowego wykonania zadania jest 40 s, dla TMT B — 92 s.

Jezeli czas wykonania testu TMT B jest dwukrotnie dtuzszy niz czas wykonania TMT A,
uwaza sie, ze swiadczy to o dysfunkgji kory czotowe;.

a.Czesc A

a.Czes¢B
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TEST £ACZENIA PUNKTOW - CZESC B

Imie i nazwisko Pacjenta: ...............................

Data: ...l

© @
®®

®
» @ O

®

©
®

Ryc. 1. Karta testu TMT B
Zrédto: Rabin et. al., 2005
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